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Kurzbeschreibung
Junge Menschen sind ihre eigene Zukunft. Dafür müssen sie fit sein, fit in einem umfassenden, einem
multiplen Sinne. «Zwäg» heisst das in Berner Mundart. Wer fit oder eben «zwäg» werden will mental,
emotional, sozial, fachlich, körperlich muss etwas dafür tun, muss die Komfortzone verlassen. Daraus ergibt
sich ein Auftrag an die Schule: Begriffe wie Leistung, Anstrengung, Fleiss aus der gesellschaftlichen
Versenkung holen und zum Programm erheben konstruktiv und lustvoll. Dazu muss die Schule pädagogisch
Einfluss nehmen auf das Verhalten der Lernenden. Erziehung wird das genannt.
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