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Fa landskap kan erbjuda en sa stor variation av paddelvatten som Ostergétland.
Har kan du gora trevliga dagsturer pa sma skogssoar eller folja ndgon av de
|angstréackta 5josystemen i flera dagar. En annorlunda paddel upplevel se fér du
langs Sveriges langsta allé Goéta kanal natur och kultur i skén férening.

| Ostergétlands enormt Orika skargard hittar du dven skyddad havspaddling
mellan sm& mysiga fiskesamhallen och har méjlighet till riktigt avancerade turer
i yttersta havsbandet.

- Forslag pa 33 paddelturer fran korta dagsutflykter till flera dagar

- Tips om lampliga delar av Gota kanal och Kinda kanal

- Utforliga beskrivningar av de langre darna och lanets bésta paddel sjar

- Oversikt dver de finaste skargardsomrédena

- Utforlig information om uthyrare

- Information om Kkultur, natur och sevérdheter

Forfattaren Fredrik Neregard har tidigare skrivit de uppskattade béckerna
Ostergétlands bésta skridskovatten och Vandrai Ostergétland, som bédaingdr i
Calazo Forlags serie om friluftslivet i Ostergétiand.
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Paddlai Ostergétland : en guidetill kanalerna, sj6ar na och skar gérden Fredrik Neregard

Falandskap kan erbjuda en si stor variation av paddelvatten som Ostergétland. Har kan du gora trevliga
dagsturer pa sma skogssjoar eller foljanagon av de langstréckta §systemen i flera dagar. En annorlunda
paddelupplevelse far du langs Sveriges langsta allé Gota kanal natur och kultur i skon forening.

| Ostergétlands enormt Grika skargard hittar du dven skyddad havspaddling mellan sma mysiga
fiskesamhéllen och har majlighet till riktigt avancerade turer i yttersta havsbandet.

- Fordag pa 33 paddelturer fran korta dagsutflykter till flera dagar

- Tipsom lampliga delar av Goéta kanal och Kinda kanal

- Utforliga beskrivningar av de langre darna och | anets basta paddel 5j6ar

- Oversikt 6ver de finaste skargardsomradena

- Utforlig information om uthyrare

- Information om kultur, natur och sevérdheter

Forfattaren Fredrik Neregérd har tidigare skrivit de uppskattade bockerna Ostergotlands biasta
skridskovatten och Vandrai Ostergétland, som bédaingér i Calazo Forlags serie om friluftslivet i
Ostergétland.
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