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Kurzbeschreibung
Auf direktem Weg zur Gesundheit: In den Reflexzonen der Füße spiegeln sich alle Körperregionen und
Organe wider. Dieses bewährte Mikrosystem und die Behandlung über die Reflexzonen am Fuß wird in
Europa seit mehr als 50 Jahren praktiziert.

Anwender erhalten einen umfassenden und anschaulichen Einblick in die Methode sowie in langjähriger
Praxis bestätigte Behandlungsvorschläge. Mit seinem klaren didaktischen Aufbau und handkolorierten
Abbildungen der Reflexzonen ist dieses praktische Lehrbuch, das auch als offizielles Ausbildungskursbuch
dient, eine ideale Lern- und Unterrichtsgrundlage.
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