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Présentation de I'éditeur

Cette quatrieme édition du cahier n® 8 recouvre le programme du module « Soins infirmiers aux personnes
atteintes d'affections endocriniennes » du dipléme d'Etat, sauf la diabétologie qui fait I'objet d'un cahier
séparé NCI 9). L'endocrinologie a bénéficié de nouveaux progrés majeurs dans le diagnostic et le traitement
de maladies autrefois trés graves. La nouvelle édition tient compte de cette évolution rapide atravers de
nouvelles explorations, de nouveaux protocoles d'examen et des fiches pharmacol ogiques renouvel ées. Les
Soins aux personnes atteintes d'affections des glandes endocrines (hypophyse, thyroide, parathyroides,
surrénales, testicules et ovaires) comportent deux pratiques d'importance majeure : les protocoles
infirmiers, surtout lestests biologiques et les examens complémentaires, et lesinterventionsinfirmieres,
car la bonne santé des patients dépend de la qualité du suivi et de larelation avec I'équipe infirmiére, qui peut
durer de nombreuses années. Un chapitre dédié ala démar che infirmiere en endocrinologie, au début de
I'ouvrage, développe la spécificité des soins a dispenser |ors des affections des glandes endocrines
(hypophyse, thyroide, parathyroides, surrénales, testicules et ovaires). Les actesinfirmiers spécifiquesy
sont décrits : diagnostics infirmiers, plan de soins, transmissions ciblées, SIIPS (soinsinfirmiersala
personnes soignée) ? Des encadrés intitulés « Points clés » sont insérés pour mettre en valeur les
connaissances incontour nables. La compréhension et I'acquisition des connaissances sont facilitées par une
présentation tout en couleurs: - maquette en couleur s afin de mettre en valeur la structure du cours; -
nombreux schémas, tableaux et photographies en couleur s afin de faciliter |'apprentissage des
connaissances. Et toujours, en fin d'ouvrage : un cahier d'entrainement, pour permettre al'éudiant de tester
ses connaissances et de sentrainer aux cas concrets. Biographie de ['auteur

IDE, service de neurologie adulte, CHU de Bicétre.
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