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Este práctico recetario gourmet te presenta 20 opciones diferentes para preparar
una selección de postres livianos. Las recetas incluidas pueden presentarse como
deliciosas opciones de la mesa dulce de un menú de ocasión, o como degustación
en la sobremesa de un almuerzo o cena. La combinación de ingredientes de cada
receta le da el “toque especial” necesario para sorprender al paladar de los
comensales.
No es necesario poseer conocimientos previos sobre cocina para preparar las
recetas, ya que pertenecen a la categoría de “cocina práctica”. ¡Es hora de
disfrutar!
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