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160 pages
Présentation de I'éditeur
Un livre pratique idéal pour tous ceux qui veulent débuter en cuisine!

Pas facile de se lancer en cuisine quand on est débutant. Avec cet ouvrage vous pourrez vous'y mettre
facilement : Des bouchées de courgettes par-ci, une soupe de potimarron par-1a, puis un sauté de porc awx
pommes, un tian de légumes du soleil, et puis des tartes aux pommes et des fondants au chocolat jusqu aux
célébres tomates farcies et traditionnelles madel eines et gaufres!

Vous verrez qu en deux temps trois mouvements ces 70 recettes faciles, accompagnées par des pas a pas, n
auront plus de secrets pour vous !
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