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Présentation de I'éditeur

Votre oreille bourdonne, tinte ou siffle et cette agression auditive permanente vous est insupportable
Pourtant, vous avez tout essayé ! On voit périodiquement surgir, dans certains magazines de sant€, un
nouveau traitement miracle concernant les acouphénes ou I'hyperacousie, mais I'espoir qu'il souléve est bien
souvent décu. En effet, la dénomination « acouphénes » est un terme générique qui recouvre des affections
de natures et causes diverses qu'il convient d'appréhender. Une classification fonctionnelle pratique et claire
des mécanismes des acouphénes permettra d'adopter le soin le mieux adapté et le plus naturel possible,
incluant donc médecines classique et alternative, et traitements non médi camenteux. Rédigé en 60 conseils
commenteés, cet ouvrage est divisé en deux grandes parties. La premiére vous familiarisera avec I'univers des
acouphenes, leurs causes et mécanismes. La deuxieéme vous fera collaborer ala prise en charge de ce trouble
auditif en identifiant son origine parmi 7 causes recensées et vous aidera a adopter la bonne prévention. Un
ouvrage indispensable et réellement effficace pour ceux qui refusent qu'un acouphéne leur dicte saloi.
Biographie de ['auteur

Jean-Loup Dervaux est médecin ORL. || a occupé les postes de chef de clinique ala Faculté et assistant des
Hopitaux de Paris. |1 aensuite exercé, pendant treize ans, en tant que chef de service dans un centre
hospitalier général. 11 arédigé de nombreuses publications scientifiques. Adepte convaincu de lhygiéne de
vie et de lhygiene alimentaire, auxquellesil sintéresse plus particuliérement, il est lauteur de nombreux
ouvrages de santé destinés a un large public.
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