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Kurzbeschreibung

Ab heute krankt mich keiner mehr! Gegen Verwundungen und seelische Schmerzen kénnen wir uns
schiitzen, wenn wir den Weg der Vergebung beschreiten und unsere Resilienz stérken. Die Dingein die
Hand nehmen, sich selbst realistisch einschétzen, abwertendes Verhalten sofort in die Schranken weisen das
ist das Geheimnis der Stehaufmannchen.
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