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Extrait
Aquae Allobrogum, cité romaine

Aix, c'est d'abord le lac qui attire comme un aimant, son air vivifiant venu des montagnes et ses bienfaisantes
sources chaudes déja prisées des Romains au premier siécle av. J.-C. Les vestiges de ces présences sont bien
ancrés danslaville avec le temple de Diane - qui fut d'ailleurs plus probablement érigé en hommage a
Borvo, le dieu guérisseur - ou avec |'arc de Campa-nus, dont la vo(te se dresse encore face aux anciens
thermes. D'autres ruines, d'autres vestiges de nécropol e, poteries, fontaines et baignoires, ont été découverts
au fil des années, mais les archéologues n'ont jamais pu exactement déterminer ni la disposition de I'habitat
romain, ni I'ordonnance du village.

Aix, ville frangaise

Les eaux d'Aix sont délaissées durant plusieurs siécles avant que les ducs de Savoie ne redécouvrent deux
sources, I'une de soufre et I'autre d'alun, au XVllle siecle. IIs commandent les premiers batiments : un édifice
thermal, puis un vaporarium et une salle de bal. En 1792, Aix devient Aix-les-Bains, mais |e territoire ne sera
définitivement francais que le 24 mars 1860 avec la signature du traité de Turin.

Entre deux, on construit ! L'architecte Charles Pellegrini érige un nouvel établissement thermal entre 1857 et
1862, avec une solide fagade néoclassique en pierre, qui sera bient6t complété par deux annexes. || adga
béti le premier casino, Le Grand Cercle, souvrant sur le parc ou se donnent des fétes somptueuses. Le
casino, ville danslaville, est au moins aussi important que les thermes, si I'on veut lire le constat du
chroniqueur des Promenades d'Aix-les-Bainsen 1863 : «Si le plaisir et la distraction ne suffisent pas pour
guérir, ilsy aident sans contredit dans une certaine mesure : le casino d'Aix est digne de I'établissement
thermal».

Lachose est si évidente que le classement des hotels et pensions de famille est établi sur un seul critére : leur
proximité au casino et aux thermes ! En 1879, un deuxiéme casino, la Villades Fleurs, vient le concurrencer.
Le Grand Cercle sera sans cesse agrandi et embelli. Abel Boudier y construit un premier théétre en 1880,
remplacé vingt ans plus tard par une grande salle al'italienne. En 1882, Antonio Salviati réalise les
mosaiques des coupoles du grand hall : les douze signes du zodiague entourent deux génies ail és soutenant
un cartouche ou le nom d'Aix est inscrit en lettres d'or ; en 1883, les plafonds du restaurant sont peints par
Paul-Henri Breham sur le theme du triomphe de Bacchus; en 1897, al'extrémité de la galerie sud, Jacques
Galland réalise laverriére L'amour puise ses forces aux sources bienfaisantes dAix-les-Bains... Présentation
de I'éditeur

L es stations thermal es frangaises ont connu un trés fort dével oppement de la Belle Epoque jusqu'aux Années
Folles. Ce fort engouement de la part de la «France aisée» a aidé le fort développement des structures
d'accueil et I'embellissement des villes ou I'on trouvait ces sources chaudes. Les sites sont exceptionnels sur
le plan de |'architecture mais aussi sur le coté naturel (ils sont placés dans des régions reconnues pour e bien
étre). Dans cet ouvrage, Nous vous proposons un tour de France pour découvrir les stations thermales les
plus réputées sachant que la majorité de celle-ci se situe dans des régions montagneuses dans le Jura et les
Vosges, les Alpes, les Pyrénées ou le Massif-Central. Pour chaque ville, des adresses pour agrémenter son
sgjour : Restaurants, loisirs, activités culturelles...
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