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620 Seiten
Kurzbeschreibung
Die Persönlichkeit eines Menschen hat viele Facetten. Diese Vielfalt spiegelt sich in einer Fülle
psychologischer Persönlichkeitstheorien wider. Von der Psychoanalyse über Lern- und Kognitionstheorien
bis hin zur Verhaltensgenetik wurden Persönlichkeitsaspekte erforscht und Konsequenzen für die
Anwendung auf Tests und Therapie, Informationsverarbeitung und Lernen abgeleitet. Das Standardlehrbuch
vermittelt einen anschaulichen Überblick über Theorieansätze und deren experimentelle Erforschung. Es
vergleicht kritisch Leistungen und Grenzen der Konzepte und macht ihre Praxisrelevanz deutlich. Neu in der
5. Auflage: biologische Grundlagen und neurowissenschaftliche Erforschung der Persönlichkeit,
Erkenntnisse aus Kulturpsychologie, Evolutionspsychologie und Verhaltensgenetik. Über 180 Abbildungen
und Tabellen, Texte zur klinischen Anwendung, aktuelle Fragestellungen und zahlreiche Fallbeispiele,
Glossar.
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