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Présentation de I'éditeur

Objectif. Celivre est écrit pour celui qui veut apprendre a penser par lui-méme. Il veut aider a prendre du
recul par rapport aux préjugés ambiants, a accéder al'autonomie intellectuelle, a devenir un adulte de la
réflexion.

Public visé. Il sadresse aux lycéens, étudiants qui vont se confronter a cette expérience ou commencent ala
vivre, et atous ceux qui n'‘ont pas eu |'occasion de rencontrer la philosophie dans leurs études.

Contenu. Sinterroger sur le sens et la valeur de son existence, dans le monde et la société, sur les problemes
gue posent lavie personnelle et professionnelle, les engagements individuels et collectifs auxquels on est
confronté, c'est se mettre en situation philosophique. Il n'y apasde™ petite philosophie ", opposée aux
grands philosophes, ces monuments de |a penseée : tout questionnement essentiel aiguise en I'homme et en
tout homme la passion de comprendre.

Mais les certitudes ou au contraire le relativisme nous détournent de larecherche de la vérité. 1l faut donc
d'abord une volonté et du courage. Puis de la méthode, pour apprendre a poser correctement ces questions, en
saisir le sens profond, se donner intellectuellement les moyens de cheminer vers des réponses. C'est cet
apprentissage méthodique de la pensée sur son rapport au monde, a autrui, a soi-méme, qui est ici propose.
Démarche. L'ouvrage a é&té congu pour étre abordé de fagon personnalisée : il peut étre lu chapitre apres
chapitre, il peut aussi étre commenceé par tel ou tel chapitre ou encore étre consulté a partir d'une notion,
d'une question, d'un auteur que I'on trouvera en index, ou méme au fil des pages, si I'on veut aborder un
contenu précis. Quatriéme de couverture
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Michel Tozzi est professeur de philosophie, formateur et chercheur en didactique de cette discipline. Docteur
és Sciences de I'Education, il a écrit plusieurs ouvrages et de nombreux articles.
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