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Présentation de I'éditeur

Des idées de recettes, basiques, originales et équilibrées classées selon les occasions: " entre copains ", "
veille ou lendemain d'examens ™, " téte-a-téte ", maisauss " fin de mois". Toutes les recettes photographiées
pour vous donner une idée du résultat final. Certaines recettes, un peu longues, décomposées en pas a pas.
Des idées de variantes, des trucs, des conseils.
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