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Cet ouvrage profond et stimulant vous aidera a construire avec votre partenaire une relation heureuse et
épanouie.Biographie de I'auteur

Marie-France et Emmanuel Ballet de Coquereaumont psychopraticiens d'inspiration jungienne, spécialistes
renommés de I'enfant intérieur et créateurs de la M éthode Coeur d'enfant depuis 1990. I1s sont également
formateurs, conférenciers et auteurs de plusieurs ouvrages au Seuil, chez Albin Michel, et de Jarréte d'avoir
peur ! aux Editions Eyrolles.
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