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Présentation de I'éditeur

Laplupart des maux et maladies dont nous souffrons (épuisement, ballonnements, sinusite, prise de poids,
arthrite, alergies, hypoglycémie, dépression, sclérose en plagues) sont le fait d'une invitée inattendue : la
levure. Le développement excessif des levures et champignons présents dans notre corps (phénoméne appelé
"candidose") affecte des millions de gens qui ne le soupconnent méme pas. Sous sa forme chronique, la
candidose peut étre ala source de lupus, de fibromyalgies, de syndromes de fatigue chronigue, ou d'autisme.
Biographie de I'auteur

Ann Boroch, diététicienne, naturopathe et auteur d'un livre sur la sclérose en plagues, vous présente la cure
de 90 jours qu'elle amise au point pour vaincre la candidose et rendre la santé a ses multiples patients.
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