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Nein, bei Sachbüchern geht es so nicht. Sprecher erzählender Werke dürfen durchaus einmal sinnwidrig
betonen. Man verkraftet es, wenn aus "und er folgte(betont) ihr" ein "und er folgte ihr(betont)" wird. Bei
einem argumentierenden Text dagegen muss das gemarterte Hörerhirn die ganze Zeit den verschobenen Sinn
wieder gerade rücken, um am Ball zu bleiben. Mühsam, nicht vergnüglich.Da hier obendrein ein
Schauspieler am Werk ist, dessen süddeutsch geprägtes Organ unserem Ohr sehr gekonnt zu suggerieren
versteht, hier spräche die Weisheit selbst, findet man sich immer wieder eingelullt und schreckt dann nach
einer Handvoll Sinnwidrigkeiten hoch: Wie denn, was nun, wer ist tot?Fazit: Ziemlich anstrengend, das
Vergnügen am Thema bleibt etwas auf der Strecke. --Michael WinterollLesung, 2 CDs, Gesamtdauer 114
Minuten, Booklet 14 Seiten mit biografischen Angaben Pressestimmen
»Der Psychologe hat einen amüsanten, lebensklugen Gegenentwurf zur allgegenwärtigen Ratgeberliteratur
geliefert, in dem er entlarvt, wie wir Tag für Tag in selbst gestellte Fallen hineintappen.«, General-Anzeiger,
04.12.2010

Der Erfolg des Buches beweist, dass es diese Art von Klugheit ist, die heute gebraucht wird., Die Welt
Kurzbeschreibung
Paul Watzlawick hat mit seiner »Anleitung zum Unglücklichsein« einen Millionenbestseller geschrieben –
was nur den Schluss zulässt, dass Leiden ungeheuer schön sein muss. Anders als die gängigen
»Glücksanleitungen« führen Watzlawicks Geschichten uns vor Augen, was wir täglich gegen unser
mögliches Glück tun. Nach der Lektüre werden auch Sie begreifen, warum Sie den Nachbarn, den Sie um
einen Hammer baten, am liebsten erschlagen würden.
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