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Présentation de |'éditeur

Ecrit par un auteur majeur delalutte contrele SIDA, celivre explique pourquoi lestraitements
utilisés contre cette maladie n'ont jamais vraiment payé alors qu'il existe un nouveau protocole de
soin, capable de donner enfin espoir aux malades.

Face ala menace de mort que le SIDA placgait au coaur de la sexualité, la peur n'apas été s mauvaise
conseillére : par lamobilisation qu'elle a suscitée, elle afavorisé la découverte de nouveaux traitements qui
offrent aux séropositifs un avenir pluslong. Mais elle aaussi engendré un "prét-a-penser politiquement
correct" dont nous ne parvenons plus a nous défaire, bien qu'il soit chaque jour davantage contredit par le
progrés de nos connai ssances.

Non, nous ne sommes pas tous égaux devant le risque d'attraper le virus : certains groupes sont
dramatiquement touchés. Non, "I'effondrement des défenses immunitaires' ne suffit pas a entrainer
I'apparition du SIDA.

Oui, les séropositifs sous traitement bien conduit ne transmettent plus le virus, méme lors de rapports sexuels
non protégés. Oui, un en cours ouvre lavoie a un protocole allégé qui permet de réduire la fréquence du
traitement a une prise par semaine avec, alaclé, un confort de vie pour les patients et des économies
considérables pour nos systémes de santé.

C'est peu de dire que ce livre, écrit par I'un des meilleurs spécialistes du sujet, renverse nos certitudes et
bouleverse nos idées regues. C'est toutes nos représentations de la pandémie qu'il faut réviser. A quand un
"Grenelledu SIDA" ?

Jacques Leibowitch, médecin, chercheur, enseignant a I'hdpital Raymond-Poincaré et son équipe ont fait
progresser la recherche, notamment dans trois domaines : en balisant la piste du "rétrovirus exotique" qui
conduira a la découverte de I'agent du SIDA (1982-1983) ; en mesurant les niveaux de reproduction du virus
chez le patient traité (1987-1989) ; en obtenant un blocage effectif de cette reproduction, grace aux
premiérestrithérapies dont ils furent les pionniers (1994-1996).

Extrait
Extrait de |'introduction

Face alamenace mortelle que le SIDA afait peser sur la sexualité et I'amour - dans une époque qui les



valorisait comme jamais -, lapeur n'a pas été s mauvaise conseillére : elle asensibilisé I'opinion, suscité la
compassion, encouragé larecherche de traitements efficaces. L'urgence commandait de venir en aide aux
malades, au risgue que la héte ne donne la prime aux idées scientifiques recues, faute de temps pour en faire
émerger de nouvelles, mieux accordées a ce que |'expérience devait révéler année aprés année. |l fallait aussi
combattre des préjugés retors, quitte a verser dans le «politiqguement correct». Mais tout se passe comme Si
nous ne parvenions plus a nous détacher de ces dogmes dont on s'était fait un viatique dans I'urgence, sinon
un talisman contre I'angoisse, tandis que nos connaissances, (...) Présentation de |'éditeur

Ecrit par un auteur majeur delalutte contrele SIDA, celivre explique pourquoi lestraitements
utilisés contre cette maladie n'ont jamais vraiment payé alors qu'il existe un nouveau protocole de
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