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223 pages
Présentation de l'éditeur
Fidèle traduction du Sanskrit des Sutras de Patanjali. Les commentaires dégagent et insistent sur le côté
scientifique du Yoga de Patanjali, à travers une analyse qui explique les termes scientifiques, et une synthèse
qui donne l’esprit d’ensemble de l’enseignement de Patanjali, basé sur la Samkhya. Biographie de l'auteur
L'auteur de ce livre, PHAN-CHON-TON, docteur ès Sciences de l'Université de Paris, a été Maître de
Recherches au CNRS en France, puis Professeur de biologie à l'Université d'Alberto, ensuite à l'université de
Montréal, au Canada. Il a cherché justement à présenter ce Traité sous l'ongle scientifique et surtout en
restant aussi près que possible des aphorismes sanscrits sans les teinter d'interprétations héritées d'une
tradition familiale, sociale ou religieuse.
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