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Extrait

C'est un matin d'automne, c'est une douceur de printemps.

Une feuille de merisier bruisse.

Discrétement, délicatement elle m'appelle.

Elle désire participer a cette création, a ce jeu.

En lisiére delahétraie, lesfeuilles se sont accumulées

et forment un véritable tapis jaune d'or.

Je dessine au sol des cercles concentriques en aternant le vert

de lamousse et de I'herbe avec e jaune des feuilles de hétres.

Je crée ainsi une grande cible naturelle.

Je sensle vent, je I'écoute, je I'apprends.

Lafeuille de merisier est posée dans le creux de mamain.

Un léger souffle...

Sauts périlleux, tourbillons, arabesques, elle ne sSenvole pas, elle danse...

Puis se pose juste al'extérieur de lacible. Je laramasse, je recommence, je joue. Je joue avec lanature, la
nature joue avec moi. Moments de bonheurs simples et limpides.

Moments ludiques de découvertes, d'apprentissages et de création.

Parenthese de connivence et de partage.

Sentiment fugace d'appartenance a un tout qui hous apaise

et nous console.

Pas de gagnant, pas de perdant. Présentation de |'éditeur

Marelles, loterie, dominos, quilles, toupies, échecs, hilles... Rappelez-vous, nousy avons tous joué. Grace a
cet ouvrage, nous vous proposons de les fabriquer vous-mémes... avec des éléments de la nature ! Cette
nature qui nous offre une telle variété de matiéres, de couleurs, et de formes, idéale pour samuser et créer ses
propres jeux, naturels bien sir !

Etil y en aurapour tousles go(ts : ceux qui aimeront construire, de leurs mains, leurs supports ludiques...
Ceux qui attendront patiemment que cette étape soit passée, pour pouvoir enfin jouer... Et ceux qui se
contenteront du plaisir des yeux en parcourant les pages trésillustrées de ce beau livre.

Alors, que vous soyez un astucieux bricoleur, un joueur dans I'ame, ou un lecteur contemplatif, lancez-vous
et devenez un «Joueur de nature» !

L'auteur : Artiste de nature, plasticien, graphiste, Marc Pouyet est connu aussi pour son travail d'illustrateur
delivres pour enfants. Installé en Creuse, on le connait également pour son implication dans divers ateliers
de créations naturelles pour petits et grands, notamment au sein de |'association «Pays Sage», dont il assure
les créations graphiques.
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