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Présentation de I'éditeur

Ecrire sur I’ Hyperempiria est une chose qui m’ est venue pendant |e 20e congrés mondial d’ Hypnose. J ai
suivi des conférences qui tournaient autour des mémes conclusions.

Un rapport avec le quantique, le spirituel, une sorte de d’ apaisement entre le corps et I’ esprit.
Que ce soit Ernest Rossi ou des médecins spécialistes, tous se dirigent vers cette réflexion.

Or dans les années 70, un docteur en psychologie, Don Gibbons a travaillé sur une méthode
d’ hyperconcience au travers des transes hypnotiques.

Je souhaite mettre en avant cette méthode qu’ est I’ Hyperempiria, qui ne pourra qu’ apporter un plus dans
votre pratique si vous étes déja praticien ou méme un chemin de dével oppement personnel particuliérement
actuel et positif pour les néophytes. Présentation de |'éditeur
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