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Kurzbeschreibung
Entscheidend für eine erfolgreiche Behandlung ist sicherlich die sorgfältige Erstellung wirksamer
Kombinationen von Akupunkturpunkten. Dieses Buch löst den Knoten der Verwirrung und Schwierigkeiten,
welcher teilweise der Auswahl passender Punkte entgegen steht, und gibt eine sorgfältige Anleitung
hinsichtlich Prinzipien und Praxis zur Entwicklung von Akupunktur Punktkombinationen. Mittels seiner
klaren und verständlichen Herangehensweise weist es den Weg zu einer ausgewogenen Punktauswahl in der
Behandlung verschiedenster Erkrankungen. Folgende Schwerpunkte sind hervorzuheben:; Die theoretischen
Prinzipien, die der Erstellung von Punktkombinationen zugrunde liegen, z. B. Erkrankungsursachen,
energetische Zentren, Persönlichkeitstypen, Punkttypen, Behandlung nach den Fünf Elementen und den
Außerordentlichen Meridianen. Die Punktkombinationen mit den wichtigsten Akupunkturpunkten werden
übersichtlich und prägnant dargestellt und in Tabellen, die zur Verwendung im klinischen Alltag geeignet
sind, zusammengefaßt. Punktkombinationen zur Behandlung von Erkrankungen folgender Bereiche werden
aufgeführt: Respirationstrakt, Bewegungsapparat, Verdauungssystem, Urogenitaltrakt, männliche Sexualität,
Geburtshilfe und Gynäkologie, Augen, Ohren und Gesicht, Haut und psychische Störungen. Der ausführliche
Index ermöglicht einen schnellen Zugang über die Punkt, Meridian oder Syndrombezeichnungen. Das Buch
richtet sich an alle, die Akupunktur lernen oder sie bereits praktizieren. Für den Praktiker wird es den
Rahmen der Behandlungsoptionen erheblich erweitern. Die Herangehensweise an grundlegende
Behandlungmuster in der klinischen Praxis wird vertieft. Wer seine praktische Tätigkeit vervollkommnen
möchte, kann aus dieser einmaligen und klaren Quelle schöpfen.
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