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Présentation de I'éditeur

Tout ce qu'il faut savoir sur les origines de cet art de vivre traditionnel chinois. L'action desforcesde la
nature et leur influence sur notre vie. De nombreuses suggestions pratiques pour accéder al'harmonie, au
bien-étre et alaréussite. Des conseils pratiques d'aménagement pour lamaison et lejardin.
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