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Centrada en los siglos XVII y XVIII, Las esposas de Cristo aborda la historia de
las mujeres que tomaron la decisión de convertirse en monjas. En un minucioso
análisis se exponen las condiciones, los votos, las jerarquías, las enfermedades,
las reformas, la literatura y la sexualidad que rodearon a la mayor parte de la vida
de las mujeres dentro de los conventos novohispanos. A pesar del gran
aislamiento, se muestra que las monjas nunca dejaron de formar parte de su
comunidad y se convirtieron en un aspecto fundamental de la sociedad de la
Nueva España.
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