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144 pages
Présentation de I'éditeur
101 exercicesillustrés étape par étape constituent |'abrégé le plus complet de toutes les possibilités.

Un guide trés compl et qui offre un ensemble de possibilités et de solutions techniques a tous |es amateurs
(débutants ou plus chevronnés). Chague technique ou exercice est démontré étape par étape al’ aide de
photographies.
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